UDALOST MESICE

CESKY CERVENY KRIZ SLAVI 100 LET
OD SVEHO ZALOZENI

Wstava k 100. vyroci zaloZeni Ceského
Cerveného kiiZe se bude konat ve vestibulu
budovy Krajského tiradu Libereckého kraje
od 7. do 30. fijna. Zahdji ji slavnostni
vernisdz v pondéli 7. fijna v 16 hodin.

Vystava nejen pripomene celorepublikové
vyrodi vzniku organizace Cesky Cerveny kiZ,
ale hlavné bude zamétena na stoletou historii
mistnich oblastnich spolkid. Navstévnici si
budou moci prohlédnout expozice zamérené
na ¢innost organizace v¢etné hlavnich aktivit
oblastnich spolki ptsobicich v Libereckém
kraji - Liberci, Jablonci nad Nisou a Semilech.
Vystava priblizi kurzy prvni pomoci, ukaze
cestu k dobrovolnictvi a zmapuje mista, kde
mohou dobrovolnici darovat krev.
Navstévnici si budou moci prohlédnout
panely s historii jednotlivych oblastnich
spolki, které budou obsahovat jak texty,

tak historické i soucasné fotografie. Soucasti
vystavy bude ukazka historického zdravot-
niho vybaveni, které poskytne Muzeum hasi¢-
ské techniky v Chrastavé. V ramci vystavy
bude vysilana smycka s informacemi, mimo
jiné také se spotem, ktery vznikl k prilezi-
tosti stého vyroc¢i organizace a upozornuje

na potiebu prvni pomoci v bézném zivoté lidi
s mottem: ,,UZ 100 let necekame, azZ pomuzZe
nékdo jiny...“ [<

Text: Kvéta Sirovd
Foto pievzato z publikace Stoleti s Cervenym
krizem, autori: Marek Jukl a Jana Majrichovd



NA KRAJI

LIBERECKY KRAJ HOSTIL OLYMPIADU
DETi A MLADEZE 2019

Nejvétsi sportovni akcei letosniho roku hostil
na konci ¢ervna Liberecky kraj. Béhem péti
dnti se utkalo celkem 3400 mladych spor-
toveld o0 1163 medaili. Nejuspésnéjsi byla
vyprava z Prahy, ktera si za zisk 459 bodu

a 88 medaili odvezla pohar vitéza. Nejlepsim
sportovcem her se stal Jakub Krischke

z Moravskoslezského kraje, ktery si doplaval

Olympijskou pochoden zapalila ispé$na sportovkyné
z Libereckého kraje Eva Samkova. Foto: Jaroslav Appeltauer.

pro 8 zlatych medaili. Vyprava Libereckého
kraje skon¢ila na patém misté ze 14 kraju.
Zisk 37 medaili - 11 zlatych, 16 stfibrnych

a 10 bronzovych znamena historicky nejlepsi
umisténi na letni mladeznické olympiade.
Stafetu v pofadani her prevzal Karlovarsky
kraj, kde se bude poradat Zimni olympiada
déti a mladeze 2020.

SEMINARE PRO ZADATELE

O KOTLIKOVE DOTACE

V leto$nim roce je to naposledy, co si
zadatelé budou moci pozadat o tzv. kotli-
kové dotace. Jak, kdy, kde a u koho zadat

se dozvédi na seminafich, které porada

Krajsky ufad LK. Seminate se budou konat
béhem celého zari v nékolika méstech
naseho kraje. Podrobny rozpis mist je

k dispozici na https://dotace.kraj-lbc.cz.

KRAJSKE DOZINKY BUDOU LETOS

VE STUDENCI

Letos$ni Krajské dozinky se uskute¢ni

v sobotu 7. zafi 2019 v obci Studenec.
Navstévnici se mohou tésit na tradi¢ni
nabidku nasich regionalnich potravin,
dozinkovy privod a pfedani ocenéni vyher-
ctim soutéze Vyrobek roku 2018. Chybét
nebude ani doprovodny program, vystoupi
napt. Martin Maxa s kapelou, Monika
Absolonova nebo skupina Queenie.

OSLAVY JESTEDU

V leto$nim roce slavi vysila¢ a horsky hotel
Jestéd, dominanta Libereckého kraje, uz
46. vyroci od svého otevieni. V sobotu

14. zafi od 10 hodin tak navstévnici budou
mit opét jedine¢nou prileZitost prohléd-
nout si jindy nepfistupné prostory vysilace,
hotelu, strojovny kabinové lanovky, arealu
skokanskych mistki ¢i stanice horské
sluzby. V ramci Oslav probéhne tradi¢ni
zavod ve vynaseni pivnich sudil na vrchol
Jestédu. Doprovodny program bude plny
koncertti, divadelnich i kouzelnickych
predstaveni. V centru Liberce doprovodi
akci Den otevienych dveii Dopravniho pod-
niku mést Liberec a Jablonec nad Nisou.
Vice informaci na www.jestedliberec.cz.

HLASUJTE O CENU VEREJNOSTI

STAVBA ROKU LK

O tom, jaka ze staveb nominovanych

v soutézi Stavba roku Libereckého kraje,
ktera od letoska nové nese titul Soutéz
Karla Hubacka, ziska cenu vefejnosti,
mize rozhodnout kdokoliv. A to prostred-
nictvim vefejného internetového hlasovani
na webovych strankach www.stavbaroku.lk.
Hlasovat je mozné do 15. fijna.

MEMORIAL ZACHRANARU

Z MANHATTANU SE KONA V NEJVYSSi
BUDOVE V LIBERCI

Memorial zachranait z Manhattanu,
tradi¢ni zavod hasic¢d, policistt a zdravot-
nickych zachranait, uz posedmnacté ucti
pamatku obéti ttokd z 11. zafi 2001 v New
jako v predchozich letech, vyskova budova
a prilehlé parkovisté Krajského tiradu
Libereckého kraje. Zavod se uskuteéni

v sobotu 7. zafi od 9 hodin. Zavodniky
¢eka silovy viceboj a vystup do 17. patra
na terasu budovy tfadu s plnou vybavou

a v dychacich maskach. Béhem vystupu

do vyskové budovy maji hasici zapnuté
dychaci pristroje, na sobé maji prilbu

a zasahovy komplet. V jiné predepsané
vystroji zavodi také zachranafi a policisté.

DOROSTENKY Z KARLINEK VYNIKLY

V POZARNIM SPORTU

Druzstvo dorostenek Sboru dobrovolnych
hasic¢i z Karlinek se ve dnech 5.-7. ¢er-
vence zicastnilo Mistrovstvi Ceské repub-
liky mladeze v pozarnim sportu, které

se konalo ve Svitavach. Dév¢ata bojovala
v disciplinach: béh na 100 m prekazek,
Stafeta 4x100 m s prekazkami a pozarni
atok. Trenéri Michal Gierlovski a Josef
Charvat dovedli své svétenkyné az k zisku
trettho mista v pozarnim utoku. V celko-
vém poradi druzstev se pak divky umistily
na devaté pticce. [<—

KRAJSTI ZASTUPITELE
~

Jste ddrcem krve a pro¢?

MARTIN PUTA (SLK)

Daruji krev, protoZe to pokladam za to
nejsnadnéjsi a zarovei nejcennéjsi, co
mohu pro ty, ktefi to potiebuji, udélat.

Nic mé to nestoji, jen trochu ¢asu. Zaroven
mne nesmirné té$i védomi toho, Ze tfeba
mizu pomoct zachranit nékomu zivot.

Je to pocit k nezaplaceni a darovat krev
ma rozhodné smysl.

MARTINA TEPLA (ANO 2011)

Ano jsem. Slogan , Daruj krev, darujes Zivot“
zni nékomu mozna jako kligé, ale je to to
nejmensi, co mizeme pro druhé udélat,

a proto daruji krev.

JOSEF SEDLBAUER (ZPLK)
Ano. Pro¢ ne?

VIT NEMECEK (ODS)

Darcem krve jsem fadu let byl, ze zdravot-
nich divodi jsem v§ak musel skondit. Ale
jako chirurg a feditel nemocnice vim, jak
jsme na darcich této drahocenné tekutiny
zavisli. Za nasSe pacienty chci vyjadrit
obrovsky dik v§em, ktefi pomahaji zachra-
Hovat Zivoty. Zejména chci ocenit Cesky
Cerveny kiiz, ktery na tomto poli odvadi
neocenitelnou praci!

JAN MECL (CssD)

Byval jsem, nyni mi to zdravotni stav
nedovoluyje. Jako 1ékart si ale velmi vazim
vsech, ktefi jsou ochotni nejdrazsi tekutinu
na svété nabidnout jinym.

RADOVAN ViCH (SPD-SPO)

Nejsem darcem krve. Darcovstvi krve by mélo
byt soucasti celkové koncepce financovani
zdravotnictvi, které by systémové zabezpeco-
valo v dostate¢né skladbé zasoby krve a krev-
nich derivati pro nase potiebné obcany.

MILOS TITA (KSCM)

Byl jsem darcem krve, v souc¢asnosti jiz
vyfazen z evidence z divodu véku. Vedl
mé k tomu pocit sounalezitosti s ostatnimi
lidmi a skutecnost, Ze krev se prosté ni¢im
nahradit neda. A asi i vychova, ma matka
byla zdravotni sestra. [¢~

Dalsi ndzory zastupitelii si miiZete precist
na liberecky-kraj.kraj-lbc.cz/zastupitelstvo
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Dlouholety teditel Oblastniho spolku
Ceského Cerveného kiiZe v Liberci. Aktivni
zdchrandr, instruktor kurzii prvni pomoci,
vede dobrovolniky a v pripadé vyhldseni stavu
nebezpedi také clen stdlé pracovni skupiny
Krizového $tdbu Libereckého kraje. Zdroveri
je instruktorem kurzii prvni pomoci.

Jak dlouho funguje Cesky ¢erveny kiiz

v nasem kraji?

Presnou historii spolku vam nefeknu, ale podle
zaznamd nasich kronik jsme vznikli kolem
roku 1929. Moc daleko od sta let, které letos
od zaloZeni oslavi nase celostatni organizace,
to neni. V zacatcich historie organizace, jesté
v ramci Ceskoslovenské republiky, fungovaly
skupiny tehdy Ceskoslovenského ¢erveného
ktize pti okresnich vyborech. Po roce 1993,
kdy zanikly okresy a vznikly kraje, zahajily
svou ¢innost oblastni spolky nasi organizace.

Cim se spolek zabyva?

Hlavni ¢innosti je humanita, ta je na prvnim
misté. Pak je to darcovstvi krve a vzdélavaci
$kolici ¢innost v poskytovani prvni pomoci.

Co znamena humanita?

Humanitou je myslena pomoc, naptiklad

v ptipadé néjaké katastrofy, vS§em bez rozdilu
na jakémkoliv izemi, kam jsme vyslani.
Muzeme pusobit kdekoliv, nejen na izemi
Libereckého kraje. Zahrani¢ni pomoc je fizena
nas$im ustfedim v Praze, které dle mozZnosti
oblastnich spolkti vysila nase lidi, kam je tieba.
Nasi ¢lenové mohou operovat na celém tzemi
republiky, podle toho, kde je to nutné.

Kolik oblastnich spolkii zde piisobi a jak
mate rozdélené ¢innosti — pravomoci?
Podle izemi?

V nasem kraji jsou v souc¢asné dobé tti oblastni

spolky - Liberec, Jablonec nad Nisou a Semily.
Jesté tu byl spolek v Ceské Lipé, ale ten bohu-
Zel v lonském roce zanikl. Jeho povinnosti tedy
presly na liberecky spolek.

Je ¢innost ve spolku dobrovolna?

Ano, je zasadné dobrovolna. Bohuzel je nas
¢im dal méné, protoze dobrovolnictvi se

v dnes$ni dobé¢ uz moc nenosi.

Co musi ¢lovék udélat, aby se stal clenem
CCK a jakou musi mit kvalifikaci?

Poda si prihlasku, seznami se s ¢innosti
spolku a celé organizace, a pokud se mu to
zalibi, stane se ¢lenem Ceského ¢erveného
ktize. Pokud se pak chce zaradit do néjakych
specifickych ¢innosti, to znamena do humani-
tarni nebo zachranné slozky, ktera tu dnes je
vybudovana, tak musi projit Skolenimi a kurzy
a opatfit si potfebnou kvalifikaci.

Jak vypada zivot spolku? Jak ¢asto se
¢lenové schazi?

Pokud budu mluvit za oblastni spolek Liberec,
tak nase ¢lenska zakladna se schazi kazdych
14 dni. V souc¢asné dobé mame 45 aktivnich
¢lent véetné déti. Pak mame i dobrovolniky,
kteii ale nejsou ¢leny spolku. Takové dob-
rovolniky povolavame, kdyz dojde k né&jaké
mimotadné udalosti. Napriklad o povodnich
tito lidé prijdou, aby pomohli s odebiranim

¢i rozdavani pottebnych pomiticek v ramci
humanitarni pomoci. 24 ¢lent spolku je
soucasti zachranného tymu, jako soucast
ostatnich slozek Integrovaného zachranného
systému Ceské republiky. Jsou tedy napo-
mocni hasi¢iim ¢i zachranaiim zdravotnické
sluzby. Jsou to zdravotnici, ktefi jsou odborné
vyskoleni v poskytovani prvni a psychosocialni

1| Reditel Oblastniho spolku Ceského Eerveného kiize
Liberec Karel Studeny je také instruktorem kurzd prvni
pomoci, na snimku vlevo. Foto: archiv CCK Liberec.

2| Karel Studeny s nejvy$$im ocenénim Ceského ¢erveného

kifZe. Foto: Kvéta Sirova.

pomoci. Déle provadéji monitorovaci ¢innost.
To znamena, ze tzce komunikuji s obyvateli
zasazenych oblasti a ziskavaji tak podrobné
informace o rozsahu $kod. Na zakladé téchto
informaci pak dochazi k rozdélovani humani-
tarni i zdravotni pomoci. Po povodnich v roce
2010 jsme spole¢né s Hasi¢skym zachrannym
sborem LK vytvorili systém koordinace huma-
nitarni pomoci ,Panel®, abychom zabranili
doposud dost ¢asté praxi, Ze v nékterych
¢astech postizeného tizemi je pomoci prilis

a nékde uplné chybi. Tento systém by mél
zajistit, Ze pomoc bude na postizeném tzemi
rozdélena rovnomérné.

Jste drzitelem medaile Alice Masarykové,
predsedkyné-zakladatelky Ceskoslovenského
cerveného krize. Za co se tato medaile
udéluje?

Medaile se udéluje za dlouholeté ¢lenstvi.

U organizace jsem pies padesat let. Jedna se

Xz

o nejvys$si ocenéni, které mize ¢len ¢erveného

ktize obdrzet. Dostal jsme ho za zasluhy

0 rozvoj a ¢innost ¢erveného ktize.

Cerveny kiiz nabada k darcovstvi krve.

Jak se ¢lovék stane darcem?

Cesky ¢erveny kiiz spravuje agendu darcii krve
v nasi republice, zaznamenava pocty odbéra
a nasledné ocenuje darce. Kromé toho, ze
vedeme podrobnou evidenci darct, se také
snazime lidi presvéddit, aby se stali darci

a pomahali zachranovat lidské zivoty. Darcem
se ¢lovek stane jednoduse. Nejlépe, kdyz
navstivi Transfizni oddéleni Krajské nemoc-
nice Liberec, ale pfed tim bych doporucil
prostudovat si podrobné informace o darcov-

stvi na www.nemlib.cz. [&

Autorka rozhovoru: Kvéta Strovd
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CESKY CERVENY KRIZ A JEHO POSLANI

Cerveny kiiz v bilém poli je symbolem posky-
tovani pomoci, kterému rozumi v§echny
narodnosti svéta. Je znakem organizace,
jejiz hlavnim poslanim je humanita. At

uz v podobé zmirnovani lidského utrpeni

a vSech jeho forem bez rozdilu mezi témi,
kdo pomoc potiebuji nebo v podobé darcov-
stvi krve ¢i kurzt prvni pomoci.

Organizace Cesky éerveny k¥iZ v leto$nim
roce slavi sté vyroci svého zalozeni. Jeji histo-
rie se ale zacala psat jiz vroce 1863,ato 9. 2.
v Zenevé. Zde byl ustanoven tzv. Vjbor péti,
jehoz cilem bylo pfenést ochranu ranénych na
mezinarodni droven. Vysledkem jejich sna-
zeni bylo usporadani konference 26.-29. fijna
v Zenevé, kterd je povazovana za ustavujici
mezinarodni konferenci Cerveného kiiZe.
Konference uznala humanitarni snahy Vyboru
péti mezinarodnim spolecenstvim, pfijala
¢erveny ktiz na bilém poli jako znak ochrany
ranénych i zdravotniki za valky a nastavila
vznik narodnich spole¢nosti Cerveného
k¥iZe v jednotlivych zemich. Cesky éerveny
ktiz navazal na Vlastenecké pomocné spolky
pro Kralovstvi ¢eské i pro Moravu, které zde
pomahaly za prvni svétové valky. Diky Alici
Masarykové, dcefi prezidenta T. G. Masaryka
byl Ceskoslovensky ¢erveny k¥iZ 1. prosince
1919 uznan soucasti Mezinarodniho ¢erve-
ného kiize ve smyslu Zenevské imluvy.

V soucasné dobé se organizace prostied-
nictvim svych oblastnich spolkt zaméiuje

—

R

predevsim na propagaci dobrovolného
darcovstvi krve a kurzy prvni pomoci.

V piipadé stavii ohrozeni ¢i nebezpedi se
pak zaméfuje na organizaci systematické
pomoci tam, kde je to tieba.

SluZeb oblastnich spolkt CCK vyuzivaji
napiiklad organizatofi kulturnich a spo-
le¢enskych akci pro zajisténi zdravot-
nického dozoru. Dobrovolnici CCK také
poradaji kurzy prvni pomoci, po domluvé
je mozné jejich kurzy usporadat témér
kdekoliv. Pomahaji ale naptiklad také
pri plnéni pfani umirajicich... Dalsi, a to
velmi dilezitou ¢innosti je propagace
dobrovolného darcovstvi krve, vedeni
evidence darct a jejich odménovani
zasluznymi medailemi doktora Janského
a dal$imi ocenénimi. V téchto ¢innostech
jsou oblastni spolky velmi tizce napo-
jeny na transfizni oddéleni nemocnic.

V Libereckém kraji je nékolik bezplatnych
odbérnych mist, jsou to vzdy ta ve zdra-
votnickém zafizeni. Krajska nemocnice
Liberec ma pfimo transfizni oddéleni, kde
se provadi veskeré odbéry - krve, krevni
plazmy atd. Veskeré informace o kurzech
prvni pomoci a zdravotnickych dozorech
jsou k dispozici na www.cck-liberec.cz
nebo www.cck-jablonec.cz a o darcovstvi

krve na www.nemlib.cz. [

Text: Kvéta Sirovd
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1| Oblastni spolek Ceského ¢erveného kiize Liberec.

2| Jednou z aktivit CCK jsou zdravotnické dozory pii spor-
tovnich, spolecenskych ¢i kulturnich akcich.

3| Dalsi aktivitou jsou kurzy prvni pomoci.

4| Sanitky a vozy Ceského ¢erveného kize Liberec.

5| Medaile Prof. MUDr. Jana Janského, které se udéluji
Za 10, 20 a 40 odbért. Ocenéni darciim predavaji Oblastni
spolky CCK. Zlaté kiiZe za 80, 120 a 160 odbérii predava
krajsky oblastni spolek CCK.

6| Clenové spolku poméhaji i pfi neviednich zalezitos-
tech — napriklad s transportem do muzea tankd klientovi
libereckého hospice pfi plnéni jeho posledniho pfani.

Foto: archiv CCK Liberec.
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